
FICHE ATELIER  

LE JARDIN MÉDIÉVAL ET L’UTILISATION DES PLANTES 
 

Association des Amis de l’Abbaye de Boscodon   

 

DESCRIPTION 

Promenade sensorielle dans les jardins du cloître 

OBJECTIFS 

Comprendre comment se présentaient les jardins monastiques médiévaux et les usages des 

plantes 

VOCABULAIRE 

Jardin des simples (herbularius), jardins du cloître  

(hortus conclusus), verger (viridarium), potager  

(hortus), pétale, sépale, étamine, stigmate, pistil,  

mythe, légende, noms de plantes … 

DEROULEMENT  

-Lettre aux élèves du moine jardinier Théodolphe 

- Visite courte de l’édifice  

-Par le biais de plusieurs activités, les élèves doivent reconstituer  

un puzzle qui leur permettra de retrouver la fleur de Boscodon 

-Présentation des jardins monastiques à l’aide du plan de l’abbaye  

de Saint Gall 

 

 

 

 

 

 

 

-Activité « sentons » à la découverte des simples (avec imagiers) 

-Activité « créons notre palette de couleurs » avec évocation des plantes tinctoriales 

-Histoires, légendes de plantes par l’expression corporelle 

-Découverte de la fleur, identification des différentes parties, explication du système 

reproducteur des plantes 

-Surprise gustative ! 

 

TARIF FORFAITAIRE 

115€  - jusqu’à 15 élèves  

Abbaye de Boscodon – 05200 Crots  

www.abbayedeboscodon.eu - patrimoine@abbayedeboscodon.eu 

 

 

CYCLES 

Collège 

CM 

 

PERIODE 

De mai à septembre 
DUREE 

2h 
EFFECTIF 

MAXIMUM 

15 élèves 

http://www.abbayedeboscodon.eu/
mailto:boscodon.laurence@yahoo.fr

